TAIK 1AM ANLATIM KITABI

Canhilik ve Tepki TEPKi

Canlilar gevresel uyaranlara karsi farkli mekanizmalar ile
tepki verirler.

Yasami boyunca bir yere bagl kalarak yasamak zorunda
olan bitkiler, hormonlar araciligiyla buyime ve gelismesini
ayarlayarak veya hucrelerinin turgor basincinda meydana
gelen degisime bagli olarak uyaranlara yanit verirler. (Pa-
rantez iginde: hormonlar araciligiyla)

Hayvanlar ise yer degistirme seklinde aktif hareket edebildik-
leri igin genellikle harekete dayali tepkilerle uyaranlara yanit
verirler. Bu stirecte sinir sistemi, iskelet ve kas sistemini kul-
lanirlar.

Canlilar ayrica dis gevre kosullarina uyum saglamak icin fiz-
yolojik tepkiler de verebilir. Bir insanin dig ortam sicakligina
baglh olarak vicut sicakliginin degismesi fizyolojik bir tepkidir.

0 Canlilarda uyarana kargi tepki verme siireci i¢ basamaktan

olusur:

1. Uyarani alma: Organizmanin gevresinde meydana gelen
degisikligi algiladigr asamadir.

2. isleme: Organizmanin uyarana kars! verecegi tepkiyi be-
lirledigi asamadir.

3. Tepkinin ortaya c¢ikisi: Organizmanin tepkiyi verdigi
asamadir.

ic ya da dis kaynakli bir uyaranin bir tepkiyi olusturabilmesi

icin organizmadaki belirli hiicrelerin uygun bir reseptore sa-
hip olmasi gerekir.

Reseptor, 6zel bir uyarana duyarli ve ondan etkilenen bir
molekdalddr.

Reseptdr uyarani aldiktan sonra sinyal iletim yolunu baslatir. Bu
yol, uyaranin algilanmasini organizmanin tepkisiyle eslestirir.

[ Tek hucreli canlilarin uyaranlara kargi olusturdugu tepki mekanizmalari j

Paramesyum'un Engelden Kagmasi

Uyarina
alma

Hucre zar Gzerindeki kirpikler

} dokunmayi algilar.

isleme —> Hiucre zarinda iyon dengesi degisir.

Tepkinin Kirpikler ters yénde hareket eder,
ortaya —> g
cikigl canli geri yuzerek engelden uzaklasir.

Oglena'nin Isiga Yénelmesi

Hucre zarina yakin konumlu 1sik

SRS —> algilayici (fotoreseptor), ortamdaki
alma SRR ; i
1S1gIn yonunu ve siddetini algilar.

; s Hucre ici sinyal iletimiyle kamgiya
I bilgi aktarilir; sigin geldigi yon
S belirlenir.

epkinin . .
ortaya s Kamglpln hareketiyle hiicre 151k
cikig! kaynagina

yonelir.



TEPKIi Canlihik ve Tepki TAM ANLATIM KITABI

Bitkilerin
uyaranlara karsi
olusturdugu
tepki
mekanizmalari

Aycicegi Bitkisinin Glinese Yénelmesi Kistim Otunun Yapraklarini Kapatmasi
Uyarina s Isigin geldigi yon bitki hticrelerinde f Uyarina s Yapraktaki dokunmaya duyarli )
alma algilanir. alma hicreler dokunmayi algilar.
isleme ——> Oksin hormonu gélge tarafta birikir. isleme ——> Elektriksel sinyal yaprak eksenine iletilir.
Tepkini .. - e ini
o(:tF;ylg " 5 OSolge taraftakilhlicreler uzar; bitki I‘:tzk':m Hucrelerde turgor basinci azalir;
cikis 1siga dogru yonelir. y > yapraklar kapanr.

\ cikisi /

Hayvanlarin
uyaranlara karsi
olusturdugu

tepki
mekanizmalari

Kurbaganin Sinegi Yakalamasi Sicak Yiizeye Dokunan insanin Elini Cekmesi

\ / Uyarina

Uyarina G0z, hareket eden sinegi algilar.

alma —> alma —> Derideki i1s1 reseptorleri sicakligi algilar.
; Beyin hedefi degerlendirir ve uygun ; ; Reseptérlerden gelen uyari omurilikte
flEne ? kas tepkisini planlar. Ielpis degerlendirilir.
Tepkinin . . 8 Tepkinin . . .

Dil kasi ani sekilde disari firlayarak Kaslara sinyal gider ve el hizla geri
Cli ? sinegi yakalar. Sl ? cekilir.

\ cikisi / \ cikisi j

O




TAK  TAM ANLATIM KiTABI Canhlilhik ve Tepki TEPKI

Etkinlik

Asagida bazi canhlarin gesitli uyaranlara karsi olusturdugu tepki mekanizmalari verilmigtir.

(1)
O, : :

Kedi, ani bir ses duydugunda
kulaklarini sesin geldigi yéne .
cevirir. algiladiginda yakici

Denizanasi, dokunmayi

Bitki kokleri, topraktaki
kimyasal maddeyi algiladigin-
da o bélgeden uzaklagarak
ters y6ne dogru buydir.

hucrelerini aktive ederek
savunma tepkisi gosterir.
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\‘~
Y

SRS EEL LT LT ELCOLCU LTI T UL TLCL LT

Q

Amip, zararli bir maddeyle

kargilastiginda yénund Kopek, besin kokusunu
degistirerek o maddeden algiladiginda kokunun geldigi o
uzaklasir. yéne dogru hareket eder. Tek hicreli bir canli olan

Didinium, avi olan
Paramesyumu algiladiginda
hizlica yaklasarak onu yutar.
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2,
QT T LR L LR LI L LR LA LA LR LR LLL LTIt

", O
2, o
et

Buna goére, numaralandirilan tepkiler ile ilgili agagidaki sorulari cevaplandiriniz.

I. Numaralandirilan tepkilerden hangileri sinir sistemi aracihgiyla gergeklesir?
Il. Numaralandirilan tepkilerden hangileri sadece hormonlar araciligiyla gerceklesir?

lll. Numaralandirilan tepkilerden hangileri hiicresel diizeydedir?

®



TEPKI

1.

Canhlilik Ve Tepki

Isikli ortamda buyuyen bir bitki ile asagidaki diizenek ha-
zirlanmis ve bitki ok yénlinde surekli donduriimastar.

( )

.‘

- J/

Bu suregcte bitkide meydana gelecek degisimler ile ilgili,
I. Kokinde asagiya dogru ydnelim olur.
Il. Govdesi yukari dogru yonelir.
Ill. Kékinde ydnelim olmaz.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Ill

D) I ve Il E) Il ve Il

Bitkisel hormonlar; bitkilerde blyime, gelisme ve ureme
olaylarinin gergeklestirimesinde rol oynayan uyarici mo-
lekdllerdir.
Bitkilerde,

| Tohumun dormansi halini saglama

1 Meyvelerin sayisi ve blyukluginu artirma

1l Ham meyvelerin olgunlasmasini saglama

olaylarinin gergeklesmesinde etkili olan hormonlar
asagidakilerden hangisi dogru eslestirilmistir?

[Gibereuin] [ Etilen ] [Absisikasit]

A) | [ Il
B) [ | If
C) [ If |
D) i | [
E) If [ |

3. Birarastirmaci yulaf koleoptillerini kullanarak asagida gos-
terilen deney dizeneklerini hazirlamigtir.

| (V)

\_/
Istk Jelatin
= / biok
\Y \Y
Karanhk
Isik _ ~ sk
gec;ir—\M | -
Y Agar meyen
blok baslik

Arastirmaci belirli bir siire beklediginde
numaralandirilan koleoptillerden hangilerinde
yonelim hareketini gézlemler?

A) Yalniz Il B) I ve lll

D) I, 1l velll

C)llve IV
E) Il Il ve IV

4. Yagmur, bitkisel hormonlar ile ilgili asagidaki bilgi kartlarini
hazirlamigtir.

Oksin, yaprak
dokimunin zamanindan
once gergeklesmesini
engeller.

Etilen, bitkilerde
yaslanmay! hizlandirir.

_ Giberellin, kuraklik stresi
- durumunda stomalarin
kapanmasini saglar.

Absisik asit, bitkilerin
Isiga ydnelmesini saglar.

Buna gore, numaralandirilan bilgi kartlarindan
hangilerinde hata yapilmigtir?

A) Yalniz 1l B) I vell

D) Il ve IV

C)lvelV
E) Il Il ve IV

YX Cevap Anahtar

1.C 2C 3D 4D



BIYOLOJI
TAK TAM ANLATIM KiTABI
TEPKi CANLILIK ve TEPKi
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Uyartilarin Alinmasi

O Geligmis ¢ok hucreli canlilarda i¢ ve dig ortamdan gelen uyaran-
lari alarak bu uyaranlara gerekli cevaplarin verilmesini saglayan
organlara duyu organlari denir.

O Duyu organlarinda uyaranlar 6zellesmis hiicreler olan reseptor-
lerile alinir.

O Reseptorler, 6zellesmis noron(sinir hiicresi) veya epitel hicrele-
rin farklilagsmasi sonucu olusurlar.

O Reseptorler, bulunduklari duyu organinin isleri dogrultusunda
farkh uyaranlari (ses, koku, 11k, sicaklk vb.) algilar.

Mekanoreseptérler
(Ses, dokunma, hareket)
i Kemoreseptorler
%‘ ] (Cozunenler, tat, koku)
)

\\ | /
\J
¢
N

N

Reseptorler ile alman\

uyaranlar, impuls haline
donustirilerek néronlarla
beyne tasinir.

Beyin, kaslar ve salgi bezlerini
harekete gecirerek uyaranlara
tepki verilmesini saglar.

~

Kaslar
(Hareket, durus)

Elektromanyetik
reseptorler
(Isik, elektrik)

O Duyu reseptorleri algiladiklar uyaranlari elektrokimyasal iletilere
(impuls) dénistirir. impuls, néronlarla merkezi sinir sistemine
tasinir ve burada yorumlanir. Duyu néronlar araciliiyla beyne
iletilen bu impulslar duyu olarak adlandirilir.

O Beyin, duyu noéronlari araciligiyla gelen impulslari degerlendirip
yorumlayarak algiyi olusturur. Renk, koku, ses, tat gibi algilar,
beynin gelen impulslari yorumlamasi sonucunda ortaya ¢ikar.

Agri reseptorleri
(Sicaklik, zararl kimyasallar)

Termoreseptdrler
(Sicak, soguk)

Néronlar araciligiyla beyne ulasan
sinyaller, burada yorumlanir ve
koku, ses, tat gibi algilar olusur.

—

Bezler
(Salgilar)




TAIK 1AM ANLATIM KITABI

Canlilik ve Tepki ENERJi

Duyu Organlari

Deri Goz
N\ J N\ J

Burun

Dil Kulak
J J J

o = L & @

[ Dokunma ] [ Goérme ] [ Koku alma ] [ Tat alma ] [ isitme ]

Deri

O Dokunma duyusu organidir.

O Vucudun dig yuzeyini érter ve bulundugu boélgeye goére kalin-

lig1 degisebilir.

O Vdicuda zararl organizmalarin girmesini engeller.

O Atiklarin ter yoluyla digari atiimasini saglar.

O Deri, epitel doku ve temel bag dokudan olusur.

O Topuk gibi yiksek basinca maruz kalan bolgelerde daha ka-

lindir.

O Vicudu fiziksel etkilere, kimyasallara ve zararli isinlara karsi

korur.

Epitel Doku

O Vicudun dis yuzeyini, organlarin ve vicut bosluklari-
nin i¢ ytzeyini kaplayan dokudur.

O Hucreler arasi bosluklari cok azdir ya da yoktur.
O Hucrelerinin bolinme hizi ylksektir.

O Epitel dokuda kan damarlari bulunmaz; epitel hiicre-
ler ihtiya¢g duydugu maddeleri bag dokudan diflizyon-
la saglar.

O Epitel doku gorevlerine gore ortli, duyu ve salgi (bez)
epiteli olarak siniflandirilir.
e Ortii epiteli; viicudu sararak dis etkenlere karsi
korur.

e Duyu epiteli farklilagarak bazi duyu reseptorlerini
olusturur.

e Salgi epiteli; sut, hormon, mukus gibi maddeleri
salgilar.

O Epitel doku igerdigi hiicrelerin yapisina gére tek katl,
cok katl veya yalanci gok katl olarak siniflandirilir.

O Deride (yenilenme hizi yliksek olan) ¢ok katli epitel
doku bulunur.

Bag Doku
O Houcreler, dokular ve organlar igin destek ve koruma
saglar.
O Hucreler, protein lifleri, proteinler ve ara maddeden
olusur.
Mesenchymal
cell
Collagen
fibers
Elastic
fibers
Blood
vessel
7Collagen Macrophage
Ground Adipocyte
substance (fat cell)
Extracellular
matrix
O Bag dokuda fibroblastlar, makrofajlar, mast hiicreleri,
plazma hiicreleri, melanositler, yag hiicreleri ve |6ko-
sitler bulunur.
O Makrofaj hicreleri viicut savunmasinda, mast hiicre-

leri doku yaralanmasina karsi verilen tepkide, fibrob-
lastlar ve elastik lifler baglanma, esneklik ve dokuya
diren¢ kazandirmada gérev alir.



ENERJi Canlilik ve Tepki

TAIK TAMANLATIM KITABI

( Deri Temel Olarak Ust Deri ve Alt Deri Olmak Uzere ki Kisimda Incelenir. J

Ust Deri (Epidermis)

O Cok kath epitel dokudan olusur. Kan damarlari bulun-
maz.

O En ust kisimda bulunan, 6li yassi epitel hiicrelerden
olusan katmana korun tabakasi adi verilir.

O Korun tabakasi; deriyi mikroorganizmalara, kimyasal
maddelere, mekanik ve fiziksel etkilere karsi korur.

O Sag, tirnak gibi yapilar korun tabakasinin kalinlasma-
sI ve keratinle birlesmesi sonucu olusur.

O Korun tabakasinin altinda malpighi tabakasi bulunur.

O Malpighi tabakasinda yer alan silindirik epitel hicre-
lerinin arasinda deriye renk veren melanin pigmenti-
ne sahip melanosit hiicreleri bulunur.

Meisner Cisimcikleri

» Dokunmaya duyarl duyu reseptérleridir. 2
» Parmak uglari, avug icleri, g6z kapaklari,

Ust deri

Alt deri

dilin ucu, dudaklar ve tiiysiz deride bulunur.

(4

Malpighi tabakasi oy oy ey |

Korun tabakasi

Yag bezi
Ter bezi

Kil koka \ X

Kan damarlari

Deri alti tabaka Q

Pacini Cisimcigi

Ayak tabanlarinda ve avug iclerinde yogun olarak
bulunur.

Basinci ve titresimi algilamada gérev alir.

Eklem ve kaslardan alinan bilgiyle sinir sisteminin eklem
rotasyonu hakkinda bilgi edinmesine yardimci olur.

Alt Deri (Dermis)
O Yogun ve duzensiz bag dokudan olusur.

o Icerdigi lifler sayesinde cekme ve germe kuvvetlerine
kars! direnclidir.

O Bu tabakada kan damarlari, sinirler, kil kokleri, ter
bezleri, yag bezleri ve duyu reseptdrleri bulunur.

O Kan damarlari derinin beslenmesini saglar.

O Kil kokleri ile baglantil olan ter bezleri, terleme ile vii-
cut 1sisinin ayarlanmasina yardimci olur.

O Yag bezleri derinin nemli kalmasini saglar.

O Killar, kil koékiine sarili olan serbest sinir uglari saye-
sinde dokunma ve hareketi algilamada goérev alir.

O Hafif dokunma ya da titresimi algilayan reseptérler
ylzeye yakin bulunurken kuvvetli basing ve titresimi
algilayan reseptorler daha derinde bulunur.

O Vicudun her yerine dagiimis duyu reseptorleri, du-
dak ve parmak uglarinda yogun sekilde bulunur.

Serbest Sinir Uglan

* Agriya, temasa, islya karsi duyarlidirlar.
+ Gidiklanma ve kasinti hissinin
olusmasinda gorev alir.

Merkel Diskleri

» Daha cok killi deride bulunur.

/  Surekli dokunma ve baskiyi

- algilar.

» Kapstullenmis sinir uglarindan
olusur.
» Dokunma, basing ve sogugu
&' algilanmasinda goérev alir.

Ruffini Cisimcikleri

« Cildin gerilmesini ve basinci algilayan
kapsulli reseptérlerdir.

» Eklem ve kaslardan alinan bilgiyle sinir
sisteminin viicut pozisyonu hakkinda
bilgi edinmesine yardimci olur.

Deriye bir pargasi olmayan deri alti tabaka (hipodermis), yag deposu islevi géren yag doku igerir.
Deri, alt deriden uzanan lifler sayesinde deri alti tabakasina tutunur.

O



TAIK 1AM ANLATIM KITABI

Gunesten Besinlere ENERJi

O Omurgall siniflarinin tamaminda 6n, orta ve arka beyin bo-
limleri ortak olarak bulunur; ancak bu bolimlerin oransal
blyuklUkleri canlinin yasam tarzina ve ¢evresel adaptasyon-
larina gore farkhlik gdsterir.

On Beyin

O Koku alma girdilerinin islenmesi, uyku dizeni, 6grenme ve
karmasik zihinsel faaliyetlerin ydnetiminden sorumludur.

O Baliklarda oldukga kiguk ve tek bir lob halindeyken; meme-
lilere dog@ru gidildikge iki yarim kureye ayrilir ve diger tim
beyin kisimlarinin Gzerini értecek bir buyuklige ulagir.

% Not

Memelilerde iki yarim kireyi birbirine baglayan nasirli ci-
sim bulunur. Omurgalilar icerisinde sadece memelilerin 6n
beyni kivrimlidir.

o On beynin bir pargasi olan koklama lobu baliklarda oransal
olarak en buyik, memelilerde ise en kiguktur.

o

§ /@
Koku alma ve gérme yoluyla cevresini

arastirdid icin orta beyin ve koklama
lobu gok belirgindir. On beyin kiiglktir.

~

Denge ve ugus kaslari igin beyincik
¢ok gelismistir. Gérme duyusu baskin
oldugu icin gérme merkezleri
blyuktar.

Orta Beyin
O Gorme ve igitme reflekslerini yonetir.

O Balik ve slrtingenlerde gorsel algi baskin oldugu igin olduk-
¢a belirgindir. Memelilere dogru gidildikge, diger duyularin ve
on beynin gelismesiyle oransal olarak kugulur.

Arka Beyin

O Dolasim ve solunum gibi istemsiz aktiviteler ile hareket gibi
motor aktiviteleri koordine eder.

O Beyincik buyuklugl, canlinin hareket yetenegi ve hiziyla
dogru orantihdir.

O Kuslarda ve memelilerde en yiiksek gelisim seviyesindedir.

Siriingen

On beyin baliklara gére daha biiytiktir
ancak henlz kivrimli bir korteks yapisina
sahip degildir.

L J

Beyin yarim kureleri (6n beyin) tim
beyni 6rtecek kadar biyuktur. En ayirt
edici 6zellik, ylizey alanini artiran beyin
kivrimlaridir.




TAK TAM ANLATIM KiTABI
TEPKi CANLILIK ve TEPKI

-!m-! | BiYOLOJi

Yazili Sinav-1

1. Asagida gbzin yapisinda bulunan kisimlar numaralandirilarak verilmistir.

. >/

Numaralandinimis kisimlarla asagidaki agiklamalari eglestiriniz.

e |si1g1 kirarak gortintinun retinaya dismesini saglar.

e Retina lzerinde goruntl olustugu yerdir.

e Optik sinirlerin ¢iktigi yer olup, reseptdr bulundurmaz.

e Dz kaslardan olugan, g6zin renkli kismidir.

e Sert tabakanin géziin 6énunde farklilagsmasiyla olusan saydam tabakadir.

0



ENERJi Giinesten Besinlere TAK  an ancarim irasi

4. Asagida bir noronda meydana gelen aksiyon potansiyeli gosterilmistir.

Buna goére asagida verilen ifadelerle numaralandiriimis

Zar potansiyeli olaylari eslestiriniz.
Sinir hiicresi esik degerde uyari alir ve akson igi (+) yikle
50 @ @ yuklenir.
Hucre disinda Na" iyonu hicre iginde ise K iyonu daha
] fazla bulunur.
(4)
-70 A

' Uyarilmis bir sinir hiicresinin zar potansiyelinin eski haline
gore daha dusik bir elektriksel ylk farkina gelmesidir.

B

e Beyin oransal olarak kisalmistir ve gogis gangliyonlari baskin hale gelmistir. —
e Sinir sistemi bulundurmayan tek hayvandir. —
e Sinir huicreleri tim vicudu ag gibi sarmistir ve merkezi sinir sistemi bulunmaz. —

e Bas bolgesinde beyin gorevi goren buyulk gangliyonlar bulunur. —

6. lIsitme olayi sirasinda asagidaki yapilarin gérev alma sirasini yaziniz.

I. Oval pencere II. Cekig, 6rs, Uzengi kemikleri IIl. Kulak zari

IV. Corti organi V. Vestibular kanal VI. Talamus

7. Asagida verilen canlilardan uyarilara kargi hormonlarla yanit olusturanlarini isaretleyiniz.

—> Oglena'nin 1s1ga dogru hareket etmesi

—> Amip'in beslenmesi

Venls bitkisi | —> Veniis bitkisinin bécegi yakalamasi

Aygicegi | — Ayciceginin 1siga yonelmesi

O



ENERJi Giinesten Besinlere TAK  an ancarivm irasi

O Omurilik refleksleri beyinden bagimsiz olarak gergeklesir. 2] Hrnek 1
Ancak refleks, omurilik sinirlerince gergeklestirildikten sonra . ) ) - . o
beyne bilgi iletili. Asagidaki §ekllg§ omuriligin enine kesiti verilmistir.

~

Bir kisi elini sicak bir ylzeye degdirirse aci duyusu daha
beyne iletiimeden kol kaslarinin kasilmasiyla elini geri ¢e-
ker. Bu zaman farki, dokunun ciddi zarar gérmesini en-
gellemek igin viicudun gelistirdigi bir hayatta kalma stra-
tejisidir.

O Refleks olusurken sinir hiicrelerinde impulsun izledigi yola
refleks yayi denir.

® y,

O Genellikle bir refleks yayi duyu reseptorleriyle baslar; duyu

ndéronu, ara néron ve motor néronla devam edip efektor or- .
ganla sonlanr. Buna gore, sol eline igne batan bir bireyin sol elini gekmesi

seklinde gercgeklesen bir refleks yayinda impulsun izledigi

. Duyu Arka Ara On yol agsagidakilerden hangisindeki gibi olmalidir?
Reseptor .. .. .. -
néron kok néron kok
v A)1-2-3 B)3-2-1 C)4-5-6
D)4-7-3 E)6-5-4
Efekts Motor
ektor néron Yanit:C

O Basit refleks yaylnda ise duyu néronlar, ara néronlarla si- Reseptérden alinan uyari omuriligin sol arka kékiinden (4) igeri tasinir.

N N . Omuriligin boz maddesinde gelen bilgi degerlendirilir (5) ve uygun ya-
naps yapmadan dogrudan motor noronlarla sinaps yapar. nit olusturulur. Omuriligin sol én kokiinden (6) cikarak efektor organa

Ornegin, diz kapagi refleksinde ara néron gérev almaz. iletilir.

g’] Bir Adim ileri

Refleksler her ne kadar istemsiz ve otomatik gerceklesse de, bazi durumlarda ug beyin tarafindan baskilanabilir veya guglen-
dirilebilir. Ornegin; kolumuzdan kan alinirken igne batacagini bildigimiz icin elimizi geri gekmeyiz. Ug beyin, omurilikten gelen
refleks emrini baskilayarak tepkiyi durdurur. Bu durum, merkezi sinir sisteminin bir hiyerarsi icinde ¢alistigini ve beynin en st
denetim merkezi oldugunu kanitlar.

®



ENERJIi Giinesten Besinlere

TAIK TAMANLATIM KITABI

Yasam lgin Kaginilmaz Tepkiler (Refleksler)

O Vicudumuzun ig ve dis uyarilara kargi verdigi ani, otomatik ve hayati tepkilere refleks denir. Refleksler, bilincimiz devreye girmeden
once gergekleserek bizi tehlikelere kargi korur ve yasamin devamlihdini saglar.

O Tum refleksler, ilgili merkez (orta Beyin, omurilik vb.) tarafindan yénetilirken, islemin gerceklestigi bilgisi ayni zamanda beyin kabu-
guna da iletilir. Bu sayede olay bittikten sonra "sicak igneye dokundugumuzu" veya "1s1gin gézimuzi aldigini” fark ederiz.

GOz BEBEGI REFLEKSI

o Isik siddetindeki degisimlere karsi gdzin verdigi
@ tepkidir.

© Orta beyin tarafindan kontrol edilir.

o Parlak 1sikta g6z bebeginin daralmasi, los isikta ise
genislemesi olayidir.

© Retinanin (ag tabaka) asiri isiktan korunmasi ve los
ortamda gdrme netligini artirllmasi amaciyla
gerceklestirilir.

YUTKUNMA VE KUSMA REFLEKSLERI

Q © Sindirim ve solunum sistemlerinin kesisim
noktasindaki kritik tepkilerdir.

© Omurilik sogani tarafindan kontrol edilir.

© Bogazin uyariimasiyla yutkunma, zararl bir
maddenin tespitiyle kusma refleksi devreye girer.

© Besinlerin yemek borusuna dogru iletiimesini ve
viicuda giren toksik maddelerin disari atilmasini
saglar.

=

Diz KAPAGI REFLEKSI

Diz kapaginin altindaki tendona vuruldugunda
bacagin kontrol digi 6ne firlamasidir.

Omuirilik tarafindan kontrol edilir.

Bu reflekste ara néron goérev almaz. Uyari, duyu
néronundan dogrudan motor nérona aktarilir.

Vicudun dik durmasini ve kas tonusunun
korunmasini saglayan en hizl sinirsel yoldur.

EMME REFLEKSI

Yeni dogan bebeklerin en temel yasam becerisidir.

Omurilik sodani ve orta beyin tarafindan kontrol
edilir.

Bebegin adiz ¢evresine dokunuldugunda otomatik
olarak emme hareketi baslar.

Ogrenme siireci beklenmeksizin beslenmenin
gerceklesmesi saglanir.
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Etkinlik-1

Asagida "vicut yonetim merkezi"'nden gelen bazi gizli sifre raporlari yer almaktadir. Bu raporlarda
eylemler agikca belirtilmis ancak bu emirleri veren birimlarin isimleri giivenlik nedeniyle dosyadan si-
linmigtir.

Bir dedektif olarak raporlardaki ipuglarini inceleyiniz ve emir veren sinir sistemi kisimlarini
bosluklara yaziniz.

Rapor 1 Rapor 2
Disaridan gelen siddetli tespit edildi isik Sol alt bacakta ani bir gerilme hissedil-
koruma amach sis ve bebeklerin di. Bilgi beyin kabuguna ulagsmadan
dikkatini dagitmasi icin talimat verildi. bacagin 6ne dogru firlatiimasi igin

motor néronlara sinyal iletildi.

Sorumlu merkez: Orta beyin Sorumlu merkez: omurilik
Rapor 3 Rapor 4
Yutak bélgesinde yabanci bir cisim Sicak bir ylzeyle temas eden derinin
baskisi algilandi. Soluk borunun reseptérlerinden gelen "tehlike" sinyali
korunmasi i¢in ani 6kstirme emri verildi. alindi. Kaslara sarsinti altinda bir hizla

"geri cekil" mesaji iletildi.

Sorumlu merkez: omurilik sogan: Sorumlu merkez: omurilik

Etkinlik-2

Asagida karisik olarak verilen eylemleri, bu eylemlerin gergeklesmesinde gorev alan c¢evresel sinir sistemi béliumlerine goére
ayirarak kutularin altindaki bosluklara yaziniz.

Yazi yazmak Kalbin atmasi Sarki sdylemek Bisiklet sormek
Kosmak Midenin besini sindirmesi Terlemek Go6z bebeklerinin buylimesi
Somatik Sistem Otonom Sistem
1 Yazi yazmak 5 Kalbin atmasi
2 Sarki séylemek 6 Midenin besini sindirmesi
3 Bisiklet siirmek 7 Terlemek
4 Kosmak 8 Gbz bebeklerinin biiyiimesi
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Glinesten Besinlere

Asagida bir uzun kemigin kisimlari numaralandirilarak
gosterilmigtir.

Buna goére, numaralandirilmis yapilarla ilgili
asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir?

A) |, kemigin enine buytimesini ve onarilmasini saglayan
periosttur.

B) Il, sadece uzun kemiklerde bulunan ve boyca uzamayi
saglayan epifiz plagidir.

C) lll, icinde kan hucrelerinin Uretildigi kirmizi kemik
iligini bulunduran siingerimsi kemik dokudur.

D) 1V, yalnizca uzun kemiklerin gévde kismindaki ilik
kanalinda bulunan sari kemik iligidir.

E) V, Havers ve Volkmann kanallarini igeren sert kemik
dokudur.

insan iskelet sisteminin gorevleriyle ilgili;
I. Ig organlara tutunma ylizeyi olusturur.
II. Vicudun ihtiyaci olan bazi mineralleri depolar.
lll. Kaslarla birlikte viicut hareketini saglar.
IV. Kan hucrelerinin tretimini gerceklestirir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A)lvell B) Il ve 1lI C) I, lllvelV

D) I, 11l ve IV E) I I, 1l ve IV

Asagidaki tabloda destek ve hareket sistemine ait bazi ya-
pilar numaralandirilarak verilmistir.

Periost Ligament Kondrin

Sari ilik Epifiz plagi Havers kanali

Buna gore, numaralandirilmis yapilarla ilgili
asagidakilerden hangisi yanhstir?
A) 1 ve 6; tim kemik gesitlerinde ortak olarak bulunur.

B) 2; sadece oynar eklemlerde bulunan, iki kemigi
birbirine baglayan bagdir.

C) 4 ve 5; yalnizca uzun kemiklerin yapisinda gozlenir.

D) 3; kemik hucrelerinin iginde bulundugu sivi ara
maddedir.

E) 5; ergin bireylerde kemikleserek boyca uzamanin
durmasina neden olur.

Bir biyoloji dégrencisi, kikirdak cesitlerinin vicutta bulun-
dugu yerlerle ilgili asagidaki post-it notlarini hazirlayarak
calisma masasina asmistir.

Elastik kikirdak Hiyalin kikirdak

© |

Fibroz kikirdak

A\

'S

@'Uuuuuuu\_lru;)

Hiyalin kikirdak

Buna gore, 6grencinin hazirladigi post-it notlarindaki
eslestirmelerden hangisi yanhstir?

A1 B)2 C)3 D)4 E)5
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BIYOLOJI
TAK TAM ANLATIM KiTABI
TEPKi CANLILIK ve TEPKi

Kemik, Eklem ve Kaslarin Hareketteki Rolii

o

o

Kas doku; kemikler ve eklemlerle birlikte yurime, kosma gibi
yer degistirme hareketlerini gerceklestirir.

Kemiklerin etrafini saran kaslar hareketin yani sira viicudun
seklini de olusturur.

Vicut 1sisinin yaklasik %85'i kas hareketleri sirasinda meyda-
na gelir.

iskelet kasi, diiz kas ve kalp kasi olmak iizere (ig farkl kas
cesidi vardir.

iskelet kaslari toplardamarlarda kanin ve lenf sivisinin hareketi-
ne yardimci olur.

Duz kaslar sindirim, bosaltim, Greme gibi sistemlerin hareketini
saglar.

Kalp kasi tim viicuda kani pompalar ve kan basincini ayarlar.

Kas dokusunda yer alan kas liflerine kas hucreleri denir. Bu
hicreler 6zellesmis hiicrelerdir.

Kas hicresinin zarina sarkolemma, plazmasina sarkoplazma
ve endoplazmik retikulumuna sarkoplazmik retikulum adi verilir.

Kas dokuda eneriji ihtiyaci fazla oldugundan diiz kaslar hari¢
kas hucrelerinde mitokondri sayisi fazladir.

Kas hicrelerinin igerisinde hiicrenin kasilip gevsemesini sagla-
yan aktin ve miyozin proteinlerinden yapilmis filamentler vardir.
Bu filamentler bir araya gelerek miyofibrilleri olustururlar.

Miyofibriller bir araya gelerek kas liflerini, kas lifleri de bir araya
gelerek kasi meydana getirir.

iskelet kasinin yapisinda aktin ve miyozin filamentlerini iceren
kasilma birimine sarkomer denir.

( iskelet kasi )—>< Kas demeti )—)( Kas lifi )—)( Miyofibril )—}( Aktin, miyozin filamentleri )
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O Iskelet kas! hiicrelerindeki aktin ve miyozin filamentleri miyofib- 0 Kalin olan miyozin filamentler ise sarkomerin merkezinde
rilde acik ve koyu bantlar olusturacak sekilde duizenli bir dizilim siralanarak birbirine tutunur.
gOsterir.

O Sarkomerin yapisi incelendiginde sadece aktin filamentlerin-
O Acik renkli gortlen bantlarin ortasindaki gizgiye Z cizgisi denir. den olusan bélgeye | bandi, aktin ve miyozin filamentlerinden
S i - olusan bdlgeye A bandi, A bandinin ortasinda sadece miyozin
o kiz kal I k lir.
12 gizgisi arasinda kalan bolgeye sarkomer ad veril. filamentlerinden olusan bdlgeye de H bandi adi verilir.
O Kasilma birimi olan sarkomerdeki ince yapil aktin filamentler
Z gizgisinde birbirine baglanarak sarkomerin merkezine dogru

uzanir.

O Kasin kasilmasi, ginimtiizde de kabul géren kayan filament
modeliyle agiklanir.

¢

Miyofibril

|

KASILMA — GEVSIEME )

Aktin Miyozin
| bandi ‘—I | bandi

Miyozin
| bandi
&1

H bandi H bandi

4 ngngll A band: T Gizgisi z g|z|g|S| T 4 <;I|zg|3|
Sarkomer Sarkomer
Sarkomer kasildiginda Sarkomer gevsediginde
* Abandi boyu degismez, * Abandi boyu degismez,
* | bandi ve H bandi daralr, * | bandi ve H bandi genisler,
* Z gizgileri birbirine yaklagr, * Z cizgileri birbirinden uzaklasir,
* Sarkomerin boyu kisalir, * Sarkomerin boyu eski haline geri doner.
* Sarkomerin boyu kisalsa da kitle ve hac-
minde degdisme olmaz.
. J

@ Koprii Kurma

iskelet kasinin kasiimasini somatik sinir sisteminden gelen uyartilar baslatir.
Somatik sinir sistemine ait miyelinli néronlar, kas lifleri ile baglantihdir.

Her kas lifi, onu kontrol eden motor néronla sinaps yapar. Motor néron ge-
nellikle

bircok kas lifiyle sinaps yapar.

Kaslarin kasilma gticti, motor néronun kag tane kas lifini kontrol ettigine bag-
hdir.

Motor néronun kas hucresine baglandigi bélgeye motor ug

plak adi verilir.

Metin

O
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Kaslarda Kasilmanin Kontrolii O Aksiyon potansiyelinin etkiledigi motor birimlerin sayisinin
¢ok olmasi ya da uyarinin sikhgi, daha ¢ok kas telinin uya-

O Cizgili kaslarin dinlenme durumunda hafif kasili ve gergin rimasini ve kuvvetli kasiimay saglar.

kalma durumuna kas tonusu denir. Bu durum vicut duru-
sunda 6nemli bir etkiye sahiptir. O Bir kas telindeki tek bir aksiyon potansiyeli tek bir kasiimayi

. . i i) tetikler.
O Kas aksiyon potansiyeli ile kasili olmasa da sinir hiicrelerin- (segirmeyi) tetikler

den gelen dusuk hizdaki impulslarla bir miktar kasil tutulur. Kas lifi dinlenmeye gegemeden yeni uyarilarla kas teli
S . tetiklenirse kasilmalar birbirine eklenir ve kas teli tarafindan
O Kas tonusu bilincin agik oldugu zamanlarda vardir. )
olusturulan kasilma kuvveti artar.
O Bir kas, uyari aldiktan sonra kasilmasi ve gevsemesi U¢
evrede gergeklesir. Bu evreler sirasiyla gizli evre, kasiima

evresi ve gevseme evresidir.

Uyarilarin hizli bir sekilde tekrarlanmasiyla kasin gevseme
evresine giremeden tekrar ve surekli kasilmasi durumuna
fizyolojik tetanos denir. Kramp ve spazmlar fizyolojik teta-
nosa érnek verilebilir.

Kasilma Miktari

Gizli evre { Kasilma evresi } Gevseme evresi
A
Kaslarin uyartiyi Kaslarin kasilmaya Kaslarin
aldigi andan basladigi andan gevseyerek tekrar
kasilmaya gevsemeye eski haline
basladigi ana basladigi ana dénmesi i¢in
kadar gecen kadar gecen streyi gecgen slreyi
sureyi igerir. icerir. icerir.
d«—UvARTI \ )
0 10 20 30 40 50 Zaman (ms)

Kasiima Kuvveti

A
Tek bir Fizyolojik tetanus
kasilma Birbirine eklenmis ,
i kasilmalar :
Aksiyon ! i ¢
potansiyeli ! | Uyariima
| ! durdugunda
l : i gevseme
: : Y» Zaman (ms)

B remi

Kasin kasilabilmesi igin motor nérondan uyari almasi gerekir.

Kasilmayi saglayan minimum uyari siddetine esik deger denir.

Kas hicresi (kas lifi) esik deger altindaki uyaranlara tepki vermezken, esik deger ve Uizerindeki uyaranlara ayni siddette
karsilik verir. Bu duruma ya hep ya hig yasasi adi verilir.

Kas demeti birden fazla kas lifinden olustugundan kas demetinin calismasi ya hep ya hi¢ yasasina uymaz.

Kas demetinde uyari siddeti arttikca kas demetini olusturan tim kas lifleri uyarilincaya kadar tepki siddeti de artar. Buna
merdiven etkisi denir.

©
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insan viicudunda bulunan kas gesitlerinin 6zellikleri
ile ilgili asagidaki eslestirmelerden hangisi yanhstir?

A) Hicrelerinin dallanmig bir yapida olmasi ve silindirik
gorinmesi - Kalp kasi

B) Miyofibrillerin diizensiz dizilimi nedeniyle bantlasmanin
gorilmemesi - Dz kas

C) Somatik sinir sistemi kontrollinde, istemli hareketlerin
gerceklestiriimesi — Cizgili kas

D) Hiucrelerinin mekik seklinde olmasi ve genellikle tek
cekirdek icermesi - DUz kas

E) Eneriji ihtiyaci ¢ok fazla oldugu i¢in yorulmadan, 6mur
boyu ritmik bir sekilde ¢alismasi - Cizgili kas

Bir iskelet kasina esik degerde uyari verilmesiyle olusan

kas sarsi grafigi asagida verilmistir.

»
>

5

=

=

®©

£

n

@M©

X _A —
} «<— UYARTI
T T T T T T T T T T 1T >
0 10 20 30 40 50 Zaman

(ms)

O J
Buna gore, gevseme evresi olarak belirtilen zaman
diliminde gerceklesen olaylar ile ilgili asagidaki
ifadelerden hangisi dogrudur?
A) Kas hiicresinde ATP Uretimi gerceklesmez.
B) A bandinin boyu kisalir.

C) Kasinboyuuzarve bu evrede ATP enerjisi harcanmaya
devam eder.

D) Kasin boyu kisalir; toplam hacmi artar.

E) Evrenin sonunda kas tonusu ortadan kalkar.

»

Biyoloji 6gretmeni, tahtaya asagidaki posteri asarak 63-
rencilerinden X, Y ve Z kaslari ile ilgili yorum yapmalarini
istemisgtir.

)

Buna gore, 6grencilerin yaptigi asagidaki
yorumlardan hangisi 6gretmenleri tarafindan
onaylanmaz?

A) Canan: X kasi, somatik sinir sistemi tarafindan
kontrol edilen iskelet kasidir.

B) Selim: Y kasi, mide ve damar gibi i¢ organlarin
yapisinda bulunan diz kastir.

C) Melis: Z kasi, hucreleri dallanmis yapida olan ve
kendi impulsunu Uretebilen kalp kasidir.

D) Burak: X kasinin kasilma hizi, Y ve Z kaslarina gore
daha ylksektir.

E) Zeynep: X, Y ve Z kaslarinin tamami ihtiyag duydugu
enerjiyi laktik asit fermantasyonundan karsilayabilir.

Asagidaki kas tiplerinden hangisi hem banth bir yapi-
ya sahip olup hem de istemsiz olarak calisir?

A) Mide kasi B) Bacak kasi
C) Kalp kasi D) Atardamar kasi

E) Kol kasi
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Dogal Bagisiklik (Ozgiil Olmayan Bagisiklik) @ Képrii Kurma
O Dogal bagisiklik, kisinin dogumdan itibaren sahip oldugu sa-
vunma mekanizmasidir. Dogal bagisiklik, kalitsal olup tiire 6zgudir. Ornegin; in-

sanlar, tavukta koleraya neden olan bakterilere karsi ve
sigirda vebaya neden olan virislere karsi direnclidir; bu
patojenler insan viicudunda hastaliga neden olmaz.

O Dogal bagisiklikta gérev alan elemanlar, viicudu patojenlere
karsi ayrim yapmadan genel ve ¢ok hizli bir sekilde savunur.

O Dogal bagisiklik dig savunma ve i¢ savunma olmak Uzere
iki bolim igerir. Dig savunma patojenlerin viicut dokularina Dis Savunma
girmesini engellerken, i¢ savunma dis savunmayi gegen pa-

tojenler ile miicadele eder. O Viicut digi on savunmadir.

O Deri, tukurlk, ter, gdzyasi, mide asidi, mukus ile mikroorga-
nizmalarin viicuda girisi 6nlenir.

Dis Savunma Hatti (Savunma Engelleri) J

Kulak Salgisi

Kulak yolundaki bezlerin
salgiladigi sivi (kulak kiri), kulak
yoluna giren toz ve
mikroorganizmalarin iceri
sizmasini engeller.

Burun ve Soluk Borusu%

Burun killari ve mukus havayi
stizerek toz ve mikroplari tutar.

Gozyasl, Ter ve Tukuruk
ierdikleri lizozim enzimi
sayesinde bakterilerin hiicre

duvarini pargalar.

Mide Asidi

Besinlerle gelen
mikroorganizmalarin ¢cogunu
dusuk pH (HCI) etkisiyle oldarr.

Soluk borusundaki silli epitel
hiicreler, yabanci maddeleri
yukari iterek vicuttan

uzaklastirir. o

Mikroorganizmalarin igeri
sizmasini engelleyen dayanikli
bir tabakadir.

Mukoz Tabakasi

Solunum, sindirim ve tUreme
Deri; birgok mikroorganizmanin sistemlerinin i¢ yiizeyini kaplar.
tutunmasina ve yasamasina izin
vermeyen yaglar ve asitler O

salgilar.

Salgiladigi mukus ile patojenleri
tuzaklayarak viucuttan atiimasini
sagdlar. (Not: Yaninda "Yer

degissin" ibaresi bulunuyor). )
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Asagidaki semada viicuda giren bir patojene karsi bagi-
sikhk sisteminde gérev alan bazi hiicreler numaralandiri-
larak gosterilmistir.

Makrofaj
B vl
% Q -y
T T L
B hiicre Dogal katil hucre

Semada numaralandirilmig hiicreler ve bu hiicrelerin
ozellikleriyle ilgili asagida verilen eglestirmelerden

hangisi yanlistir?

A) 1 numarall hiicre patojeni fagositozla hiicre igine alip
parcalar.

B) 2 numarali hiicrenin tepki veren formu yardimer T
hucreleri ve sitotik T hicreleridir.

C) 3 numarali hicre uyarildiginda antikor adi verilen
6zgul proteinleri Ureterek patojenlerin etkisiz hale
getirilmesini saglayan hucredir.

D) 4 numarali hiicre virisle enfekte olmus veya
kanserlesmis vicut hiicrelerini patojen ayirt
etmeksizin imha eden hucredir.

E) 2 ve 3 numarali hucreler vicut digi 6n savunmada
gorev alarak mikroplarin viicuda girisini engeller.

Vicuda disaridan hazir antikor verilmesiyle saglanan ba-
gisikliga pasif bagisiklik denir.

Asagidakilerden hangisi pasif bagisikliga 6rnek
olarak gosterilebilir?

A) Saglikli bir bireye asi yapilmasi

B) Hastalik etkeni olan bir virisle karsilagiimasi

C) Antikorlarin plasenta yoluyla fetlise gegmesi

D) Bakteri toksinlerine karsi vicudun antikor Uretmesi

Arda ve Kerem iki arkadastir. Arda cocukken sucicegi has-
taligini gecirmis, Kerem ise bu hastaligi hic gecirmemistir.
Yillar sonra her iki arkadas da ayni ortamda sugicegi vir-
suine tekrar maruz kalmistir. Bu slrecte Kerem’in hastaligi
belirtilerle birlikte yasadidi, Arda’nin ise hi¢ hastalanmadi-
g1 gézlemlenmistir.

Asagidaki grafik Arda’nin viicudundaki antikor
miktarinin zamana bagli degisimini gostermektedir.

Kandaki antikor

yogunlugu
A
1000 f-----mmmmmmmmmmm )
Ikincil
Birincil bagisiklik
100 bagisiklik cevabi cevabi
10
» Giin
7 14 21 28
Antijenle ilk Ayni antijenle
kargilasma tekrar karsilasma

Bu senaryo ve grafige gore, Arda’nin hastaliga
yakalanmamasiyla ilgili agagidakilerden hangisi

yanhstir?

A) Arda, cocukken bu hastaligi gecirerek aktif bagisiklik
kazanmistir.

B) Arda'nin viicudu viriisi ikinci kez gérdiiginde, bellek
hicreleri sayesinde ikincil tepki olusturmustur.

C) Arda’nin vicudunda gerceklesen ikincil tepki,
Kerem’in vicudunda gergeklesen birincil tepkiden
daha hizl ve gugladur.

D) Arda'nin virusle ikinci kargilagsmasinda; virlis viicuda
girmeden Once yuksek miktarda antikor kanda hazir
olarak beklemektedir.

E) Arda’nin bagisiklik sistemi viristu ikinci kez
gorduglinde tanima asamasini ¢ok daha kisa siirede
tamamlamistir.

<> Cevap Anahtari

E) Zayiflatimis patojenin viicuda enjekte edilmesi 1E 2D 3B 4C 5E  6C 7D
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( BuyUmeyi Tesvik Eden Hormonlar J

Biyumeyi Tesvik Eden
Hormonlar

Oksin: Buyime ve Yénelme

o Hucre bluyimesini ve
bélinmesini uyarir.

O Isiga ve yer ¢ekimine
ydnelmede gorev alir.

Giberellin: Cimlenme ve Uzama

o Govde uzamasini tesvik
eder.

© Meyvelerin sayisini ve
blyuklugana artirir.

Blyumeyi Yavaslatan veya
Engelleyen Hormonlar

=

© Kurakhk durumunda stomalari
kapatarak su kaybini énler.

o Tohumun uygun olmayan
kosullarda gimlenmesini

engeller (dormansi).

Absisik asit: Stres ve Uyku Hormonu

B

Etilen: Gaz Halindeki Meyve Olgunlastirici

o Meyvelerin olgunlagsmasini
ve yaprak dékimini
saglar.

o Stres durumlarinda Uretimi O
artar.

~ { Buylumeyi Tesvik Eden Hormonlar

—

~N

-

Uyaranin yéniine bagh olan (pozitif / negatif), oksin hormonunun
asimetrik dagilimi sonucu olusan, yavas bllyime hareketleridir.

(Ornek: Aycigegi bitkisinin glinese dénmesi)

Tropizma (Yo6nelim) Hareketleri J

( Nasti (Irganim = irkilme) Hareketleri ]

Uyaranin yoniine bagh olmayan, turgor basinci
degisimleriyle gerceklesen hizli hareketlerdir.

(Ornek: Kiistiim otuna dokununca yapraklarini kapatmasi)

Tropizma ve Nasti Karsilastirmasi

Govdenin 1s1ga
yénelmesi

(Fototropizmaj ( Isik J

( Kemotropizma j (Kimyasal]

K&klerin gubreye

Kustim otunun
yapraklarinin kapanmasi )
.

[ Sismonasti J [Sarsmh]
[ Fotonasti ][ Isik ]

e N
Aksam sefasinin gece

.

yoénelmesi ciceklerini agmasi
e ( - A
( Hidrotropizma ] [ Su J Kokin suya [ Termonasti J [ Sicaklik ] Lalenin yUksek sicaklikta
yoénelmesi giceklerini agmasi

®




TAIK 1AM ANLATIM KITABI

Gunesten Besinlere ENERJi

Néron Yapisi ve impuls iletimi

( No&ronun Bélimleri )

Dendritler (Uyari Alimi)

Hiicr_e Govdesi
(Isleme)

Akson (iletim)

Miyelin Kilif Avantaji

Lipit ve protein yapili bu kilif, elektriksel yalitim
saglayarak impole iletim hizini ciddi oranda artirir ve
atlamali iletimi saglar.

Miyelin Kilif

( ilkel Sistemler: Stinger ve Sélenter h

Siingerler
Sinir sistemi yoktur.

Siilenter (Hidra)
Merkezi bir beyinicermeyen
“Ags! Sinir Sistemi”.

( Merkezilesme ve Sefalizasyon )

A

Yassi Solucan (Planarya)
Ilk merkezi sinir sistemi.

Sefalizasyon
Duyu organlarinin bas bélgesinde
toplanmasi

( Omurgasiz vs Omurgali Farki )

¢

Omurgasiz :Sinir kordonu
karin (ventral) tarafinda.

Omurgali:Sinir kordonu sirt
(dorsal) tarafinda.

O

40,

( Aksiyon Potansiyeli Evreleri )

Uyarilma
(Depolarizasyon)
. Na" ve K" iyonlarinin
Na \K+ yer degistirmesiyle
elektriksel yuk farki

Na® Na' olusur.
Na" 1

Dinlenme K Yeniden Diizenleme
(Polarizasyon) (Repolarizasyon)

( Elektriksel vs. Kimyasal iletim )

Snie

Elektriksel
(Hizli, Akson Boyunca)

Kimyasal
(Yavas, Sinapslarda)

( On Beyin ve Zeka

Memelilere dogru gidildikce 6n beyin oransal olarak buyur,
kivrimli hale gelir ve diger bélimlerin Uzerini 6rter.

— 1&@

Balik

Sariingen Humam

insan

Beyincik ve Hareket

Denge ve kas koordinasyonu
merkezi olan beyincik, ugma ve
hizh hareket yetenegdi nedeniyle
kuslarda ve memelilerde en
yuksek gelisim seviyesindedir.

( Omurgali Beyin Yapi Farkliliklari )

s - A
Canli Orubu Belirgin Ozellik | Yasam Bicimi iligkisi
Balik Buyuk Koklama | Koku alma duyusu-
Lobu nun hayati dnemi
- Belirgin Orta Gorsel alginin
Strtingen Beyin baskinhgi
I A Karmasik ugus ve
Kus Gelismis Beyincik denge ihtiyaci
; Kivrimli On Beyin Yuksek zeka ve
M |
L emet (Korteks) 8grenme kapasitesi )
o J



ENERJI

Glinesten Besinlere

Goz (Gorme)

Kornea
- Sari nokta
Iris
Goz bebegi Optik disk
Mercek (k&r nokta)
Camsi sivi
Gorme Olayi
Isskk —  Kornea — Goz — Goz
bebegi mercegi
v
Retina Cam
(Sari nokta) SIVIS
Cubuk Zayif 1gikta siyah - beyaz gérmeden
hucreleri sorumludur.
Koni _, Parlak isikta renkli gérmeden
hucreleri sorumludur.

TAIK TAMANLATIM KITABI

Kulak (isitme ve Denge)

Gorme Olayi

Ses Kulak Ses Oval

dalgalari zari titresimleri pencere
zarl
v
Salyangoz

Yarim daire — Doénme hareketi.
kanallari

Tulumcuk, kesecik __ Basin yer gekimine kargi konu-
ve otolit taglari mu ve dogrusal hareketler.

Deri (Dokunma)

Korun tabakasi
Malpighi tabakasi

Yag bezi
Ter bezi
Kil kéki

Burun (Koku)

Koku reseptorleri
(Kemoreseptodr) sari bélgede
bulunur.

Bir maddenin kokusunun
algilanabilmesi icin mukus
icinde ¢6zin

Koku sinyalleri talamusa
ugramadan dogrudan beyin
kabuguna iletilirmesi gerekir.

Kan damarlari

Ust deri

Alt deri

O

Vicudu fiziksel etkilere, kimyasallara ve mikroorganizma-
lara kargi korur. Terleme ise bosaltima yardimci olur.

Meissner

Merke Dokunma — Pacini —  Basing
Ruffini  — Sicak —» = Kravse — Soguk
Serbest sinir uglarr  — Agn

Dil (Tat)

Dil ylizeyindeki ¢ikintilara
papilla adi verilir.

Papillalarin igindeki tat
tomurcuklarinda
kemoreseptdrler bulunur.

Besinlerin tadinin alinabilmesi
icin mukus iginde ¢dzinmesi
gerekir.




TAK  mam ancarm kirasi Gunesten Besinlere ENERJi

f f MERKEZI SINIR SISTEMI \ O
-BEYIN Arka Beyin
Orta Beyin
— Beyincik
Gorme ve igitme refleksleri ile kas — Pons
tonusu ve viicut durusunu dizenler. > Omurilik sogani
(Hayat digim)

On Beyin
Beyincik; denge ve hareket

Ug beyin koordinasyonunu saglar.

— Ara beyin

Pons; omurilik sogant ile birlikte solunumun
denetlenmesini saglar.

Ug beyin; 6grenme, hafiza, zeka ve istemli
hareketleri yonetir. Bes duyu organindan gelen
uyarilar degerlendirir.

Omurilik sogani; solunum, dolasim, bosaltim
gibi hayatsal faaliyetler ile 6ksirme, kusma
gibi hayati refleksleri yonetir.

Ara beyindeki hipotalamus; homeostazi, susama

ve vicut isisi gibi hayati strecleri kontrol eder. ( ) ( h
Talamus ise koku hari¢ diger duyu organlarindan Refleks Yayi Koruyucu Katmanlar
gelen uyarilar degerlendirir ve ug beyne iletir. - o )
Reseptor Merkezi sinir sistemi
— \/ distan ice dogru;
OMURILIK Duyu néron > Sert zar
Ara néron -» Orimceksi zar

Distan gelen uyarilara kargi ani ve
istemsiz tepkiler olan refleksleri
(6rnek: diz kapag: refleksi) ve
kazaniimis aliskanliklari (rnek:
bisiklet sirmek) kontrol eder.

; -» Ince zar ile korunur.
Motor néron

Ayrica beyin omurilik

Efektor sivisi (BOS)
sarsintilara karsi

> 4 yastik gérevi gordr.
_ J
Somatik Sinir Sistemi Otonom Sinir Sistemi Kafa ve Omurilik Sinirleri
istemli Hareketler istemli Hareketler Viicudu Saran Ag

Miyelinli motor néronlardan olusur Miyelinsiz motor néronlardan Beyinden ¢ikan 12 cift kafa siniri
ve MSS'den gelen yanitlari olusur; duz kaslar, kalp kasi ve ve omurilikten gikan 31 ¢ift
dogrudan iskelet kaslarina ileterek bezlerin calismasini istegimiz omurilik siniri tim vicuda
bilingli hareketlerimizi yonetir. disinda kontrol ederek i¢ dagilarak merkezi sinir sistemi ile
dengenin devamliligini saglar. organlar arasinda baglanti kurar.

®



ENERJi Giinesten Besinlere TAK  an ancarim irasi

Destek ve Hareket Sistemi: Kemik, Kikirdak ve Kas Yapisi

e N
Periots(Kemik zar1) Bol kan Siingerimsi Kemik Tipi Ozellik / Ornek Ayirt Edici Yapi
damarli, beslenme, onarim Kemik Doku
. Kol ve bacak Sari ilik ve Epifiz plagi
Uzun kemik kemikleri (Boyunca uzama)

Kisa kemik El ve ayak bilek El ve ayak bilek

kemikleri kemikleri
I Sert Kemik ]
Doku Yassi Kemik Kgfatasu kaburga, Yassi, ince yapi
Havers kurek
= = Kirmizi
/ Kemik iligi Diizensiz gekilli | Omuriar gene Baskiya dayanikli,
. . kemigi 6zel sekilsiz
(Kan Hicresi L )
Uretimi)
Kikirdak Doku ve Eklemler ]ﬁ
Sari llik _ _
Volkmann
kanali
Epifiz Plagi
Kemik Dokunun (Boyunca
uzama)

Temel Yapisi
Hicre: Osteosit,
Ara madde: Osein
(Organik ve inorganik)

Hiyalin Kikirdak  Elastik Kikirdak Fibréz Kikirdak
(Embriyo iskeleti, (Kulak Kepgesi) (Omurlar Arasi

Soluk Borusu) Diskler)
Hiicre: Kondrosit, Ara Madde: Kondrin; Kan damari
icermez, diflizyonla beslenir.

: . - Eklem Cesitleri
( l Kas Sistemi: Tipler ve Gérevier i—\ Oynar (Hareketli, Sinoviyal Sivili — Kol/Bacak)

iskelet (Cizgili) Kasi Diiz Kas Yari Oynar (Sinirh Hareket — Omurlar)
Silindirik Mekik Sekilli, Tek Cekirdekli Oynamaz (Hareketsiz — Kafatasi)
o - J
. /’, f Z gizgii Z gizgisi
By ~ Aktin :
istemli, hizli kasllir, istemsiz, yavas ve (Ince iplik) | S - ;
cabuk yorulur; somatik dizenli kasilir; Miyozin ¢
sinir kontrold. ic organlarda (Kalin iplik)
- J o
Kalp Kasi /—| Antagonist ve Sinerjist Kaslar |—\ | Bandi H Band! | Band
(Dallanmisg, Cizgili) (Daralir) (Daralir/Kaybolur) (Daralir)

istemsiz, ritmik, kendi

imp_”|s_‘|‘."u illretir; g Antagonist: Sinerjist: Ayni Band! ABand: | Band!
Yapis! ﬁ:sgggﬁ;ﬁma e Zit calisan yonde calisan (Daralir)  (Boyu asla degismez)  (Daralir)
' kaslar. (Pazu) kaslar. (Karin/Sirt)
\ J J \[Kasm Calisma Mekanizmasi (Sarkomer)}

©



ENERJIi Giinesten Besinlere

Vicudun Savunma Kalkani

[ Bagisiklik sistemi ] °

( Bagisiklik Tepki Stireci )

1. Tanima Asamasi 3. Tepki Asamasi

Vucut, karsilastigr molekilin kendine Gorevli hiicreler patojeni dogrudan
ait olup olmadigini ayirt eder. yok eder veya etkisiz hale getirir.

2. Aktivasyon Asamasi

Patojen tanindiktan sonra savunma
hucreleri ve molekilleri uyarilir.

' < < .
= 4 DOGAL BAGISIKLIK (Ozgul Olmayan) ) N

Genel ve Hizli Savunma - Dogumdan itibaren sahip olunan, patojen ayrimi yapmayan ilk savunma hattidir.

254 | ®

Deri Mide Gozyas! Burun Ateslenme Dogal interferonlar ~ Yangisal tepki
asidi (Uzorim (Killary/ Katil (antiviral) (Iltihaplanma)
enzimi) Mukus)
;( Dis Savunma Engeller ] { i¢c Savunma J—/
[ KAZANILMIS BAGISIKLIK (Ozgil) ) <

/Lenfositlerin Giicii - Patojenleri taniyarak onlara 6zel tepki gelistiren B ve T hiicreleri tarafindan saglanir.

o - _:_'f-'-"::'."-'-f,‘;. Bellek hiicreleri
{ ‘ { ﬂ, sayesinde tepki
= N cok daha hizli

B hiicreleri: Kemik iliginde T hiicreleri: Timis bezinde ~ Ilk Karsilama  Ikinci Kargilama | giiclii olur.
olgunlagir, ANTIKOR tiretir.  olgunlasir, dogrudan saldirir. (Yavag Tepki) (Hizh Tepki - 2-7 gtin)

B ve T Hicreleri ) ( ikincil Bagisiklik (Hafiza) )—/
o ) (
/—[ Bagisiklik Turleri ) N L Alerji: Asiri Duyarhhk Jﬁ
( N\

Yéntem Tar Kaynak
. Zayiflatilmis
As Akdif patojen/Antijen %, o
e @

Serum Pasif Hazir Antikor * o

Hastalik Aktif Dogal enfeksiyon HISTAMIN
Gegirmek yoluyla Allerjenlere karsi B hiicrelerinin antikor tiretmesi
Anne Sutu/ Pasif Anneden bebege ve mast hicrelerinden Histamin salgilanmasiyla

L Plasenta gecgen antikorlar) olusan asiri tepkidir.

O



TAK TAM ANLATIM KiTABI
YAZILIYA HAZIRLIK FOYU - 2

-!m-! | BiYOLOJi

Yazili Sinav-1

1. Asagidaki yapilandirilmis gridde verilen bitkisel hormonlarla ilgili 6zellikleri eslestiriniz.

@ @ » Cekirdeksiz meyve olusumunda etkilidir —
Etilen  Giberellin * Gaz halinde salgilanir —
* Meyve olgunlagsmasini saglar —
. * Tohumun dormansiz durumuna son ermesini saglar —
Absisik ;
° Oksin Y
asit *  Yaprak dékimund saglar —
@ @ « Kuraklik durumunda stomalarin kapanmasini saglar —

» Dormansinin devamliligini saglar —

2. Asagida verilen tabloda omurgasiz ve omurgali hayvanlarin sinir sistemine ait 6zellikler karsilastiriimistir.

( )
e Y N
Omurgasiz hayvanlarda sinir sistemi Omurgali hayvanlarda sinir sistemi
\, Z
e 3
\ A J
- J

3. Asagidaki tabloda merkezi sinir sisteminin boliimleri verilmistir.

( Merkezi Sinir Sistemi )
[

| |
[ Beyin ] [ Orta beyin ] [ Arka beyin ]

Beyin

Ty




ENERJi Giinesten Besinlere TAK  an ancarivm irasi

Asagida insan beyninin boyuna kesiti verilmistir. Buna goére harflendirilerek verilen kisimlarin isimlerini yaziniz.

( )

X ile gbsterilen yapinin gdrevlerini yaziniz.

Asagidaki néron gesitlerinin bulundugu sinir sistemi boliimlerini ve goérevlerini yaziniz.

( )
Duyu néronu — [ ]
Ara néron — [ ]
Motor néron —> [ ]

& _J

Asagida kemik dokuya ait kisimlar numaralandirilarak verilmistir. Numaralandirilarak verilen yapilarin isimlerini sekil
lizerine yaziniz.

Yukarida verilen kemik seksiyonundaki V numarali yapinin gérevlerini yaziniz.



ENERJI

Glinesten Besinlere

TAIK TAMANLATIM KITABI

Negatif Geri Bildirim

O Bir suirecin sonucunun, ayni sureci durdurmasi ya da yavas-
latmasi esasina dayanir.

O Vicutta homeostazinin saglanmasinda en yaygin kullanilan
dizenleyici sistemdir.

O Degisiklikleri algilayarak bu degisikliklere karsi zit yénde bir
tepki olusturur; béylelikle i¢c ortamin kararli kalmasini ve agi-
riliklardan kaginiimasini saglar.

O Genellikle vicuttaki uzun sireglerin diizenlenmesinde etkili-
dir.

O Bir fizyolojik degiskenin normal deg@erinin altina dusmesi ya
da Ustline ¢cikmasi durumunda mekanizma devreye girerek
degiskeni tekrar normal diizeye getirir.

Kan pH Diizeyinin Dengelenmesi

Kandaki karbondioksit (CO2) seviyesinin
artmasi kan pH diizeyinin azalmasina neden
olur. Bu durumu algilayan beyindeki solunum
merkezi, solunumu hizlandirarak CO2’nin
vicuttan atilmasini saglar ve kanin pH
diizeyini normale déndurdr. Kan pH duzeyi
normale dénduginde solunum merkezindeki
uyarilar da normale doner.

Kemoreseptdrler

l

Durum A: Kan
pH dizeyi
7.4°Un altina
duserse

Boébreklerin Tepkisi:
H+ Atimi
Kandan bébreklere
H+ gegisi artar, asitlik diser.

Akcigerlerin Tepkisi:

Hizli Solunum ‘

Solunum hizlanir;
CO, atilir, pH yikselir.

7.4

% Ornek 1

Asadgidakilerden hangisi bir negatif geri bildirim

ornegidir?

A) Kanin pihtilagsma slrecinde pihtilagsma faktorlerinin
birbirini aktive etmesi

B) Dogum sirasinda oksitosin miktarinin artarak kasilmalari
siddetlendirmesi

C) Kandaki CO, artigina bagh olarak soluk aligveriginin
hizlanmasi

D) Emzirme eylemi devam ettikge sut salgisinin artmasi

E) Vdacut sicakligi ylikseldiginde terlemenin artmasi

Kandaki yiikselen CO2 miktarini normale diisiirme, zit yonli bir tepkidir.

Sindirim Kanal pH’inin Ayarlanmasi

Onikiparmak bagirsaginda mideden gelen
asidik icerikten dolayi pH dizeyinin dismesi,
pankreasi uyaran hormon salgilanmasini saglar.
Uyarilan pankreastan ince bagirsaga salinan
bikarbonat iyonlari pH diizeyini yukseltir. pH
dizeyi normale ulastiginda pankreasi uyaran
hormon salgisi durdurulur.

Kemoreseptorler

Durum B: Kan
pH dizeyi
7.4’Un Uzerine
cikarsa

Akcigerlerin Tepkisi:
Yavas Solunum
Solunum yavaslar;
CO, atilir, pH azalr.

Boébreklerin Tepkisi:
H+ Emilimi
Bobreklerden kana
H+ emilimi artar, pH iner.



TAIK 1AM ANLATIM KITABI

Etkinlik-1

Gunesten Besinlere ENERJi

Asagida viicudumuzda gergeklesen homeostatik tepkiler ile ilgili dort farkli senaryo verilmigtir.

Senaryolarda belirtilen olaylari inceleyerek; hangisinin pozitif, hangisinin negaitf geri bildirim oldugunu altlarindaki

kutulara yazarak belirtiniz.

SENARYO 1

Egzersiz sirasinda kanda artan CO2 miktari kan
pH'Ini disirdr. Beyindeki solunum merkezi uyarilir,
soluk aligverigi hizlandirilir ve pH tekrar normale
déniince sistem yavaslar.

Negatif geri bildirim

SENARYO 1 )

SENARYO 1

Kanin pihtilagsmasi siirecinde, pihtilagsma faktorleri

birbirini zincirleme olarak tetikler. Kanama durana

ve yara tamamen kapanana kadar bu tepkimelerin
hiz1 surekli artar.

Negatif geri bildirim

( SENARYO 1

)

Yemekten sonra kanda yikselen glikoz seviyesini
distrmek igin insdlin hormonu salgilanir. Kan sekeri
normal diizeye ulastiginda insulin salgisi azalir.

\

Bebek emzirilirken sutiin gelmesini saglayan
hormonlar, fiziksel uyari devam ettikgce daha fazla
salgilanir. Bu durum st salgisinin olay bitene
kadar artarak devam etmesini saglar.

Negatif geri bildirim

Etkinlik-2

Asagida hastaneye basvuran Ug farkh hastanin sikayetleri yer almaktadir. Beyin gérselindeki numarali bdlgeleri ve gorevleri-
ni dikkate alarak, her bir vakanin beynin hangi bélimdyle iligkili oldugunu bélgenin adini ve gdrseldeki numarasini belirterek

teshis ediniz.

Mert, giin boyu ¢ok fazla su icmesine
ragmen susuzluk hissinin gegmedigini
ve vicut isisinin surekli degiskenlik
gosterdigini belirtmektedir.

VAKA 1

Selin, gegirdigi bir travma sonrasi
yutkunma ve kusma reflekslerini
kontrol edemedigini, ayrica kalp atis
hizinin dengesizlestigini séylemektedir.

VAKA 1

Can’in yapilan muayenesinde, beyincik
yarim kureleri arasindaki sinirsel
iletimde aksamalar oldugu ve solunum
ritminin denetlenemedigi saptanmistir.

Negatif geri bildirim






